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Kottkvarnen — med den gick
kottbullarna fran fest till Vardag

Vilken historia ligger bak-
om vara mest ilskade rit-
ter? Ibland dr det en tek-
nisk uppfinning som gor
det méjligt att enravara
kan forddlas pa ett enkla-
re sétt och pa sa vis hamna
pavara tallrikar.vad blir
det till middagidag?
Kanske kottbullar?

M Sedan ett par veckor till-
baka pagar Moélndals stads-
museums nya utstéllning
Mat - in6d och lust!

En klassisk vardagsritt
med en spdnnande historia
ar den for oss sa anspraks-
l6sa kottbullen. Bakom den
populdra rétten ligger en
teknisk innovation fran
1800-talets slut — ndmligen
kottkvarnen.

En kottkvarn dr ett red-
skap som mal kott till fin-
fordelad fdrs. Den upp-
fanns f6rst i slutet av 1800-
talet. Innan dess hackades
kottet fér hand med knivar
vilket var ett tidskridvande
arbete. Hackat kott var ex-
klusivt och tillagades bara
till fest.

Kottkvarnen gjorde det
mojligt att dven ta de lite
billigare delarna av det
styckade kottet och anvin-
da till firs. Det gjorde att
fler hade rad att kdpa och
itajust fars. Kottfarsen gick
dven attblanda ut sé att den
blev mer dryg.

Med kvarnen blev kott-
firs en del av husmanskos-
ten. Utan den hade vi inte
haft vardagsritter som
pannbiff, hamburgare,
kottbullar och kottfirssas.
Kottbullar borjade &tas i
Sverige under slutet av
1800-talet i takt med att ba-
de kéttkvarnen och gjut-
jarnsspisen blev vanligare i
de svenska hemmen. Jirn-
spisen hade flera plattor

i

Kottkvarn.

med plats fér grytor och
pannor som kunde anvén-
das samtidigt. Detta var na-
got nytt - att kunna separe-
ra tillagningen av ravaror-
na gjorde att nya ritter,
kombinationer och sitt att
dtaborjade ta form.

Det forsta receptet dir
ordet kottbulle férekom-
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mer dr fran 1755 i Cajsa
Wargs kokbok, "Hjelpreda
i hushéllningen f6r unga
fruentimber”.

Den mest spridda kott-
kvarnen i Sverige &r tillver-
kad av Husqvarna Vapen-
fabrik. Modellen borjade
tillverkas ar 1890 och &r
gjord av gjutjirn med en

Elin Gustafsson steker kdttbullar i sitt kok pa Prytzgatan i

fértennad yta. Tolv miljo-
ner exemplar hann man
med innan tillverkningen
lades ner1971. Avdessagick
tio miljoner pa export.
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olndal 1950-tal.

Vadvillduldasaom?

® Har dyker vidjuptiarkiven och hittar kanda och okanda
guldkorn fran Mélndal, Kallered, Lindome och Hillesaker.
Arkiverat dr ett samarbete mellan MdIndals-Posten och
Molndals hembygdsforening, Féreningsarkivet, Kallered
Hembygdsforening, Lindome hembygdsgille samt MdIn-
dals stadsmuseum. Vad vill du Idsa om? Mejla
redaktion@molndalsposten.se!



